_ Une vie
chrétienne -

dans_ '

PEsprit

Objectifs

@ Déceler la présence discréte de I'Esprit Saint tout au long de I'histoire des hommes.

@ Prendre conscience, par la foi, que I'Esprit Saint, don de Dieu, agit en nos vies si nous |'accueillons.

Esprif Saint, ¢a renvoie au spiritisme. Pour certains,

| )

Esprit Saint explique fout,

o : ; méme le pur hasard.
Nous sommes baptisés dans |'Esprit de Jésus. P

I Besi g it el Si I'Esprit "habite” en nous, comment se faitl
parait qu'il y a deux esprits : :

que nous ne soyons pas saints ¢

un du bien.

I.’Esprif, ca fait peur. On dirait une force

qui nous manipule.
L’Esprii Saint, c’est lui qui fait les guérisons.

I.’Esprii, c’est I'‘amour de Dieu le Pere

pour Jésus, le Fils.
L Esprit de Dieu qui me guide dans la vie.

Diau le Pére, Jésus le Fils, je cq_ﬂ‘n__prergds_
un peu. Mais IEsprit, c’est frop abstrait.




Découvrir

L'Esprit Saint, on en parle peu, mais il est au
coeur de I'expérience humaine.

La foi en Dieu permet de reconnaitre la pré-
sence agissante de |'Esprit. Alors nous sommes
capables de le nommer. Les Chrétiens depuis
toujours disent : “L’Esprit Saint vient de Dieu.”
Le symbole de Nicée Constantinople (le Credo)
formule la foi en lui, en disant :

“Je crois en I'Esprit Saint, qui est Seigneur
et qui donne la vie. Avec le Pére et le Fils,
il recoit méme adoration et méme gloire ;
il a parlé par les prophétes.”

Son caractére abstrait présente une difficulté
de perception. Les croyants, pour I'évoquer,
utilisent des images symboliques : le vent, |'eau,
I'air, le feu, la colombe...

V]

L’Esprit de Dieu se manifeste dans I'expérience d’Israél

1. Il est Esprit de Vie

Les auteurs du livre de la Genése (datant de
la période des rois David et Salomon) parlent
de I'Esprit de Dieu présent aux origines du
monde, de la vie de I'"homme :

“Un vent de Dieu tournoyaif sur les eaux”.
Genése 1, 2
La Parole et I'Esprit de Dieu se mélent pour
donner vie : “Yahvé, tu envoies ton souffle,
ils sont créés, tu renouvelles la face de la terre”
(Psaume 104, 30). “A la vérité, c’est un esprit
dans I'homme. C’est le souffle de Dieu qui rend
intelligent”. (Job 32, 8)

2. Il est Esprit de Veérite

Lorsqu’un prophéte parle au nom du Seigneur,
il le fait dans la force de I'Esprit :

“Voici mon serviteur que je soutiens... J'ai mis
sur lui mon Esprit, il présentera aux nations
le droit... Ainsi parle Dieu, Yahvé qui a donné
le souffle aux peuples de la terre et I'Esprit @
ceux qui la parcourent”. Isaie 42, 1-5

3. Il est Esprit
de Communion

Dans sa priére, le croyant et tout le peuple
assemblé au nom du Seigneur Dieu pousse un
cri vers Lui :

“Dieu, crée pour moi un cceur pur, restaure
en ma poifrine un esprit ferme ; ne me repousse
pas loin de ta face ; ne m’enléve pas fon esprit
de sainteté. Rends-moi la joie de ton salut”.
Psaume 51, 12-14



B L’Esprit au caeur de I'expérience de Jésus

Jésus vit dans la fidélite au Dieu d'Israél, fidéle
a "I'Esprit du Seigneur qui remplit le monde”
(Sagesse 1, 7). Ainsi I'existence de Jésus est mani-
festation de I'Esprit.

1. Au moment
de son Baptéme

l'Evangile de saint Luc (3, 21-22) nous dit que
I'Esprit descend sur Jésus sous la forme d'une

colombe. Le “ciel”

et la "terre” pour ainsi dire
se rencontrent. Et voici qu'en Jésus se réalise
I'Alliance définitive que Dieu a conclu avec

les hommes.

2. Pendant le temps
de son retrait
au desert (. 4,13

L'Esprit met Jésus en face de sa mission.
Il lui fait discerner les impasses a éviter,
les combats & mener, les fidélités a vivre.
L'Esprit est foujours “aux cétés” de Jésus
afin qu'il demeure sans cesse en communion
avec Dieu, le Pére.

3. Au début de sa
mission, a la synagogue
de Nazareth
Jésus se présente comme |'envoyé de Dieu
pour le Salut de tous. En citant le prophéte
Isaie, il dit : "I’Esprit du Seigneur est sur moi,
parce qu'il m’a consacré par I'onction
pour porter la Bonne Nouvelle..., proclamer
une année de grdce du Seigneur.”

4. Avant son arrestation

Jésus prie le Pére de donner I'Esprit de Vérité.
Jean 14, 15-16. Auprés des croyants,
I'Esprit opére un nouveau mode de présence.
Jésus dit aux disciples : “L'Esprit Saint, que
le Pére enverra en mon nom, lui, vous ensei-
gnera tout et vous rappellera tout ce que
je vous ai dit. Je vous laisse la paix, c’est ma
paix que je vous donne.” Jean 14, 26

C'est pourquoi I'Evangile nous assure que
le départ de Jésus ne laisse pas les disciples
orphelins. L'Esprit, don de Dieu se révéle le
fruit de la promesse.

( LEsprit Saint dans I'expérience de I'Eglise

A la naissance de I'Eglise, I'Esprit vient habiter
et animer les apétres pour en faire, & la face
du monde, les témoins de Jésus ressuscité.

Dans le récit de Pentecdte [Actes des Apéires
2, 1-12), saint Luc évoque I'Esprif qui se mani-
feste par un "violent coup de vent’, par des
"langues de feu". Grace au don de I'Esprit,
les apétres passent de la peur & I'enthousiasme.
lls se mettent & parler et & annoncer I'Evangile
au-dela de toute frontiére, de race, de langue
ou de religion.

Depuis lors, I'Esprit continue d’animer les
communautés chrétiennes ainsi que le coeur
des croyants.

Comment reconnaitre cette présence de
I'Esprit 2 Ce n'est pas de |'ordre de |'évidence
mais de l'ordre d’une relecture de foi des
transformations, des passages vécus par nous-
mémes ou par d'autres. 'Esprit est :

® Lumiére, quand la Parole de Dieu guide
nos pas au chemin de la vraie vie.

@ Force, quand nous demeurerons fidéles
a |'Alliance.

@ Communion, quand nous gardons le goit
de vivre unis a Dieu, Pére, Fils et Esprit,
et en solidarité avec les autres.

@ Liberté, pour nous permetire de grandir
en humanité.



@ Paix et amour, quand nous construisons
la fraternité entre les hommes.
@ Joie, car le chemin de la foi nous
conduit & la source du vrai bonheur.
L'Esprit fait de nous des “enfants de Dieuv” ;
il nous confie la mission d'étre signe du
Régne de Dieu. Cela est signifié dans le
sacrements du Bapiéme et de la Confirmation.
Autrement dit, le christianisme nous introduit

a la vie spirituelle, non en nous évadant

du réel, mais en laissant 'Esprit Saint nous
rejoindre au cceur de nos vies telles qu'elles
sont. A sa maniére, saint Paul nous encou-
rage : "Savezvous que vous éfes un femple
de Dieu et que I'Esprit de Dieu habite
en vous 2 Et le temple de Dieu est sacré.”

1 Corinthiens 3, 16-17

L’Esprit de Dieu dans la vie du monde

Par I'Esprit, la création de nos vies
se continue, celle du monde aussi.

Les Chrétiens croient & un appel de Dieu
qui dépasse les "murs des églises”.

Le Salut en Jésus ouvre tous les hommes
des générations avant et aprés lui a
un avenir, quelles que soient leurs races et
leurs croyances :

@ Dans la longue histoire de I'humanité,
il n'y a pas de femps sans présence
de I'Esprit.

@ L'Esprit “souffle ob il veut” {Jean 3, 8) ;
il n’est pas réservé & une catégorie de
personnes.

Le don de |'Esprit est universel ; il est aussi
humble puisque Dieu respecie nos libertés
d’hommes.

L'Esprit ne s'impose pas. La foi instaure
un rapport de confiance entre Dieu et
les croyants :

@ Confiance en 'homme habité par I'Esprit.

@ Confiance en |'Esprit de Dieu qui peut
combler I'espérance des hommes.

Vivre aujourd’hui est passionnant :
quelque chose est & vivre de |'ordre
de la Résurrection. De nouvelles questions
apparaissent en matiére de bioéthique,
d’écologie, de mondialisation... La
réflexion et I'agir de chacun, tant sur le plan
collectif qu'individuel, au quotidien, parfici-
pe & la sainteté de Dieu, & la construction
de son Régne déja la et & venir. UEsprit est
a I'ceuvre parmi nous.



berfe Perce\rez VOUS
Espnt 2

mdnleﬂu il sarhf ef se

x lui pctrvmt, qu:

Diev se presente PA! e signe le moins

spectacu‘.mre, une brise \egére-
= Que peut en déduire Elie #
- Qu'en pensez-vous ¢
- D'aprés volre expérience, comment
|'Esprit de Diev ¢ manifestet! dans vos
vies 2 Celle de I'Eglise 2 DY monde ¢



Extrait
d'une priére
liturgique

du Xl

ans Esprit saint,

Et envoie du haut du ciel

Un rayon de ta lumiére.
Viens, Pére des dépourvus,
Viens distribuer tes dons.
Viens clarté des dmes,
Consolateur plein de bonté,
Doux habitant de nos cceurs,
Fraicheur délicieuse !

Dans le labeur, tranquillité,
Dans I'ardeur, adoucissement.
Soulagement des peines !

O bienheureuse clarté,
Pénétre jusqu’aux profondeurs
’ame de tes fidéles...
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